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De I'Associacio, intentant donar la volta a la nostra proposta d’Estiu dels joves i adolescents,
ja que les necessitats socials vers aquest col-lectiu requereixen de noves propostes i noves
mirades enfocades als seus interessos. Per aquest motiu presentem el nostre Estiu Jove com
un projecte innovador, diferent i on els protagonistes son els adolescents, que planificaran i
organitzaran, mitjancant la seva participacio, part de les seves activitats esportives.

Que és I’Estiu Jove?

Espai i horaris
L’Estiu Jove té com a espai de referéncia les Pistes del parc del Joan Mird

L'horari general és de 9h a 16:30h, aquest pot ser modificat en funcié de les necessitats i
activitats planificades pels propis participants i sempre, pero, amb prévia notificacié i el
consentiment de les families.

L'horari del dinar també és flexible, adequant-se a les activitats a realitzar i al lloc. El
menjador de referéncia és situa dins de la mateixa instal-lacié (Pistes Poliesportives del Parc
del Joan Mird ), podem també dinar a qualsevol de les instal-lacions gestionades per
I’Associacié sempre que sigui necessari. Segons el tipus d’activitat es dinara a I'escola o fora
d’ella. Es necessari notificar qualsevol al-lergia o dieta especifica per tal d’oferir el menjar
més adequat a cada participant.

Sistema de comunicacio6 i informacié

Les dinamiques propies de I'Estiu Jove, dificulten tenir tots els moments planificats amb
anterioritat, ja que part de les activitats depenen de la planificacié i organitzacié per part dels
participants durant la mateixa setmana. Per aquest motiu el nostre sistema de comunicacio
gira entorn a la utilitzacié de la telefonia, els e-mails i les xarxes socials, que ens aporten la
immediatesa i adaptabilitat necessaria. D’aquesta manera s’enviara un e-mail o sms a totes
les persones de referéncia dels nois i noies dos o tres dies abans de comencar la setmana, on
s'informara del material necessari per tal de realitzar les activitats per dilluns, a partir d’aquell
moment s’enviara un e-mail diari per informar del que hi ha previst pel dia segilient. Tan
mateix comptarem amb comptes a xarxes socials propies on penjarem informacié i fotos
sobre les activitats que s’estan duent a terme aixi com possibles informacions rellevants,
permeten obtenir informacid i fer el seguiment de primera ma. Per tal de poder procedir
d’aquesta manera cal proporcionar un E-mail de contacte que sigui consultat assiduament
aixi com autoritzar i signar els drets d’imatge.

Us facilitarem els links abans que comenci I'activitat mitjangant un correu electronic.
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Materials necessaris

Per tal de dur a terme les diferents activitats es necessari portar roba i calcat esportiu i dur
una bossa amb I'esmorzar una ampolla d’aigua el banyador i una tovallola. per aquelles
activitats que es requereixi material especific es notificara als propis participants i via e-mail
o sms a els responsables d’aquests el dia anterior.

L’Estiu Jove no prohibeix I'as del teléefon mobil ja que esdevé una eina important la I’hora de
cercar informacid, activitats i llocs, no permetrem un Us indiscriminat pero si la seva
utilitzacié com a recurs. Tanmateix també permetem que els participants portin patinets i
skates, sota la consigna que dins de la instal-lacié no es poden utilitzar lliurement a no ser
gue hi hagi alguna activitat concreta i fora del centre els monitors decidiran els moments
optims pel seu Us.

Per qualsevol dubte us entendrem al correu electronic: contacta@ae-eixample.cat
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